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AKTYaJIbHOCTD:

310pOBbe — OECLICHHBIN 1ap, U OCHOBBI 370POBbsI UEJIOBEKA 3aKJIaIbIBAIOTCS B
JOIIKOJIBHOM JIeTCTBE. FIMEHHO B IOIIKOJIEHOM BO3pAacTe ACTH JEIat0T IIEPBbIC
IIary K 3710pOBOMY 00pa3y *HU3HH, K IO3HAHUIO caMoro ce0s, K CTPEMIICHUIO

3aHUMAThCSl CIOPTOM, PU3NUECKON KYIbTYpPOH.

[lopnepxuBast CTPEMIICHHS IETEN K TBOPUYECTBY, IPOEKT ITOMOXKET ACTAM
000raTUTh MMEIOIINECS 3HAHUS U HaBBIKH, JaCT BO3MOXHOCTh UCIOJIb30BaTh HX,
MEePEKUTh PAOCTh OTKPBITHH, mo0e U ycnexa. Mcxonst u3 moTpedHoCTe!,
WHTEPECOB U MPEANOYTEHUH AeTel, padoTa HaJ MPOEKTOM MO3BOJIUT KAXKAOMY
peOEHKY IPOJABUHYTHCA BIIEpE U 00ECIEUNUTh BBIXO/ KaKJJ0TO Ha CBOM OoJiee
BBICOKUI ypoBeHb. [IpoekT «3uMHue 3a0aBbl» Mpe1oCTaBIseT OObIINE
BO3MOYKHOCTH JIJIs1 TBOPYECTBA, Pa3BUBAET AKTUBHOCTbh, CAMOCTOSATEIIBHOCTD,
paboTaTh B KOJUIEKTUBE, IPUOOLIAET K COBMECTHON JESTEIbHOCTU JETEN U
ponutenei, obecneurBaeT TECHOE COTPYAHUUYECTBO MEJArOroB C pyKOBOAUTEIEM

1o pU3NYECKON KyJIbType.

Iean: 00o0menne U cucTeMaTH3amys 3HaHWi JeTeil 0 3MMHUX 3a0aBax, 3SUMHUX

BHJIaX CIIOPTA.
3amayu npoekra:

% @opmupoBaTh y JIETEH MPUBBIUKY K 3I0pOBOMY 00pa3y KU3HU U
MOTPEOHOCTH B PA3HOOOPA3HOI CaMOCTOSTEILHON JBUTaTeIbHON

ACATCIIBHOCTU Ha BO3AYXC.

¢ Pa3BuBath y neteit pusnvecke KauecTBa: JJOBKOCTh, OBICTPOTY,
BBIHOCIIMBOCTH BO BPEMSI TTOABMYKHBIX UT'P, COPEBHOBAHUM, Pa3BIICUCHUN;
TBOPYECKHUE CIIOCOOHOCTH NP CO3JaHUHU 3CKU30B, U3TOTOBJIICHUH U

YKpAOICHNUU CHCIKHBIX ITOCTPOCK.

+* pa3BUTHE YMEHHUII feTeil B MPOAyKTUBHOM U JPYTUX BUIAX AETCKOM

ACATCIBbHOCTH,



% BocnuteiBath y AeTeil HDaBCTBEHHO — BOJIEBBIC Ka4eCTBa,

KOMMYHUKATHUBHBIE CIIOCOOHOCTHU U TPYAOIIO0UE B X0/1€ KOJUIEKTUBHON

NEATEIbHOCTH.
Bua npoexra: npakTUKO-OPUEHTUPOBAHHBINA, TBOPYECKHM.

Y4YacTHUKM NPOEKTA: JETH CTaplIe IPyNIIbl, POJUTEIH, I€JAarOrH.
MarepuaJibl 1 000opyaoBanue: potorpaguu, KHUKHbIE UIUTIOCTPALIIH,
KOMITBIOTED, BUJIEOMATEPHAIIbI, MAaTEpUAJIbI JIJIs1 KOHCTPYKTUBHOM U

M300pa3UTEIBHOMN ACATEILHOCTH, UHCTPYMEHTAPUUN JIJIS1 OTIBITOB.
IIpoaykThl IpoeKkTa:
* doToanbOoM «/leTu TyJISI0T 3UMMOM Ha y4acTKe»
* Maket «3uMHHE 320aBbI»
* PUCyHKH, TOJIETIKK TEME MPOEKTA
* TIpoexTHas mamnka.

IIpenmnoJsiaraeMblid pe3yjabTaT COBMECTHOM AeSAITEJIbHOCTH:

D)

0

¢ I[CTI/I OBJIAACIOT JOCTATOYHBIM YPOBHEM I[BHF&TCJ'IBHOfI AKTHUBHOCTHU

COTJIACHO BO3PACTY.

*0

¢ BocnuTaHHUKHM 03HAKOMSITCSI C HOBBIMH Pa3HOOOpAa3HBIMU UTPaMU U

YHPAKHCHUAMHA Ha BO3yXC C UCIIOJIB30BAHUECM ITOCTPOCK U3 CHCI'a U JIb/IA.

¢ [IpnoOpeTéHHbIC HABBIKH ITOMOTYT CTaTh 00JIee CaMOCTOSITCIIEHBIM 1

HC3aBHUCHUMBbIM.

*¢ TlomydeHHBIN IBUTATSIIBHBIN OIBIT TO3BOJIAT U30€KAaTh HECYACTHBIX

CIIy4aeB.

L)

0

* IloBbICHUTCS ABHUIrarciibHasaA CaMOCTOATCIIbHOCTD, 06].1135[ BBIHOCJIIMBOCTD,

CHHM3HTCS 3200JIEBAEMOCTh JIETEH.



IHoaroroBuTebHbIN 3TAI:
% - COop nuTepaTypsl, cojaepkaiieii HHPOPMAITUIO 0 3UMHHUX 3a0aBax;
¢ - [TonGop wumocTpanuii K UHPOPMALIMOHHBIM BCTPEUaM;
¢ - [TonGop Xyn0’KeCTBEHHOU JTUTEPATYPHI;
% - I0J1I00p UTPOBOTO MaTepHraia U CIOPTUBHOTO UHBEHTAPSI.

OcHOBHOM dTAN:
- [lo3HaBaTenbHO-pEUEBOE PA3BUTHEC:

Pacckasbl BocnaTaTens: «3UMHHE BHABI CHOPTa», «be30MacHOCTh 3WMHUX

MPOTYJIOK»

becensl: becena «llonb3a Mporysok U Urp Ha CBEKEM BO3AyXe 3UMON», «Kak

MBI UTPaeM 3UMOM ?»
CpoOoanoe obmenue: «IlouemMy MbI TI00UM 3UMY?7»

PaccmarpuBanne  WIIOCTpauui, KapTWH, IUTakaTtoB, (¢oTorpapuii ¢

M300paKEHNEM 3UMHUX BUJOB CIIOPTA, MPOTYJIOK U UT'P JAETEH 3UMOM.

HO/: «Cnopt — 3T0 310pOBBE»
Heanb: 3akperisaTh 3HAHUS O PA3IMYHBIX BUJAX ciopTa, 00 OmuMIinajae; yIuTh
MaHTOMUMUKONU M300pakaTh 3HAKOMBIC BUJIBI CIIOPTA; pa3BUBATh MHTEPEC K

pa3JIn4YHbIM BHUAaM CIIOPTA, KCJIAHUC 3aHUMATLCA CIIOPTOM.

ITouckoBo-uccaeOBaTEAbCKAS  ACATCILHOCT: «B  mowuckax KJIa)Ia»(Ha

MPOTYJIKE)

YuuTe I€Tel OPUEHTUPOBATHCS HA TEPPUTOPUM IETCKOIO Caja MO IUIaHy-
KapTe. YUuTh HaXOAUTh LU(MPHI MO IUIaHy, Ha3bIBaTh UX U HAXOJUTh MO HUM
OOBEKTHl HA TEPPUTOPHUH AETCKOTO casia. Pa3BuBaTh Mo3HaBaTEIbHBIN HHTEPEC
K IIPUPOJHBIM SABJICHUAM 3UMOMU. PaclupsATh 3HaHUA O Pa3BIICUCHUAX U UIPaAX,
B KOTOpPbIE MOYHO UIPaThb 3UMOH. AKTHBU3UPOBATh JBHUIaTEIbHYIO
AKTUBHOCTb: YIPAXHATh B O€re U METaHUU CHEXKKOB, MPBDKKAX Ha MECTE U C

IIPOJIBMKEHNUEM BIEPEN; XOAUTH, IIUPOKO PACCTABUB HOTH - «MEIBEAN», KAK



(IIUHI'BUHBD). COBepHIeHCTBOBaTB YMCHHC BBIIIOJIHATL PA3JIAYHBIC BHUAbI

XOIbOBI U Oera.

OnBITHO-3KCNIEPUMEHTAIbHAS JIESITEIbHOCTh: JKCIEPUMEHT CO CHEXHWHKAMH,
NaJallMMU Ha JIaJloHb, JKcnepuMeHT «lIBeTHas Bomuukay, : «Jlemutcs, He

aenutcs? » (CBOWCTBA CHEra)



CocraBnenue pacckaza «rpbl 3uMoi» (UCMOIb3ysI MHEMOTAOJINLIBI)

Ieab: yuuTh COCTaBIATH CBSI3HBIM paccka3 O BIEYATJICHUSAX U3 JIMYHOTO
OTbITa, HE OTCTyMas OT 3aJaHHOW TEMBI, YYUTh YMOTPEOJATH MPEIJIOTH C
MPOCTPAHCTBEHHBIM 3HAYEHUEM; YUUTh OTYETIMBO W BHATHO MPOM3HOCHUTH
¢dpasbl co 3ByKaMu —C, - I1I; TOBOPUTH C pa3HON I'POMKOCTbBIO T0JI0Ca, U3MEHSTh

TEMII PEUHU.

- O3HaKOMJIEHUE C XYA0KECTBEHHOM auTeparypoi: ['.JlanoHmmkoB «3uMHue
kapTtuHkn», I'.CopenkoBa «Cankny», M1.bypcoBa «I 0BopHiIa JbIXKa JIBIKE. .. »,

JLKButko «JIppkHuK», PasyunBanue B.Hectepenko «SIHBapb».

HO/I: YUrenue pacckaza H. HocoBa «Ha ropke»



Henab: pa3BuBaTh yMEHUE MOHUMATh XapakTep Xy/. IPOU3BEICHUN, YCBaUBATh
MOCIIEIOBATEIBHOCTh PAa3BUTHS CIOKETE; 3aMeuaTh BBIPA3UTENbHO-00pa3HbIC
CpelcTBa; oboramare pedb (ppa3zeooTu3MaMM; YUYUTh MOHUMATh NEPEHOCHOE

3HA4YEHUE CIOBOCOYETAHUM U MPEIIIOKEHUN
- ConnaibHO-JIMYHOCTHOE Pa3BUTHE:

Urpa — umuranus: «Mbl criopTcMeHbI», « MBI HE 3aMEP3HEM Ha IIPOTYJIKE 3UMOMN»
CroxxeTHO-poJieBbie Urphl: «Coldepemcsi Ha 3MMHIOIO MTPOTYIIKY», «JIbDKHbBIE

COPCBHOBAHUA», «Ha xaTtke»

[Tpocmotp mynsThuneMoB: «lllai0y!», «Matu peBanmy, [Ipesentanus «3umMHIE

BHUJIbI CTIOPTa»

CrpourtenbHbie UTPbl: « CTPOUM KpPENoCcTh» U3 cHeray, KoHcTp-ue nomuka J1ist
CHErOBHKa W3 pa3HbIX reom.¢puryp, CTpOUTETHCTBO JOMHUKA JJIS KYKJIBI,

IIPa3IHUYHBIA TOPT, Pa3PUCOBAHHBIN 11B.BOJIOU

Junaktudeckue urpel: «4YTo ObIBaeT 3UMOI», «310poBas nuia», «Komy 4to

HYkHO», «W3 uero caenano», «Kto urpaer maii6oii. ...?», «CnopTuBHbIC



npeameTs», «[lonbepu mo popme», «Bpemena roga», «Cobepu cHexxHyt0 620y
(cHeroBuka) »,

[TonBuxHbie UTphl: «CkataeM CHEXHBIA Kom», «Ha npbkax», « Xokken», «Ha
neasiHkax», « CHErOBUK IIAraeT 1o Jiecy», «3uMHue 3a0aBbl», « MbI Becelbie

p€6HTa». «MeTaHu€e CHEXXKOB B Ocab»

- XyI[O)KeCTBeHHO-3CT€TI/I‘-IECKOG pa3sBUTHEC!

PucoBanue: «MbI CIIENUIIA MHOTO CHETOBUKOBY



Ileab: yu4uTh pUCOBAaTh CHETOBUKOB Pa3HBIX Pa3MEPOB; 3aKPEIUISITh TPUEMBI
PUCOBaHMS KPYTIBIX (POPM B PA3IUYHBIX COUETAHUAX; COBEPIICHCTBOBATH TEXHUKY

PUCOBaHUSA THIYKOM; pa3BUBATh HHTCPCC K ACATCIbHOCTH U TBOPYCCTBO JIeTen

Jlenka «/leTw rysisitoT 3MMOM Ha y4acTKe»
Heab: 3aKperuIsTh yMEHUE JIEMUTh QUTYPY YEJIOBEKA B ABH)KEHUU; 3aKPEILIATh

MPEAICTABIICHUS IeTEeH 0 3UMHUX 3a0aBax 3UMOM

Pucosanue: «/let TynsioT 3uMOM Ha y4acTKeE»

Heab: yunTh u300paxkaTb HE CIOXKHBIN CIOKET; 3aKPEIJISITh YMEHUE PUCOBATh

burypy ueiaoBeka; ynpakHsITh B pUCOBAaHUU U 3aKpalllMBaHUU KapaHIalllaMH.

KosiekTHBHOE TBOPUECTBO: CO3/[aHNE MakeTa «3UMHHUE 3a0aBb» (C

UCTIOJIb30BAHUEM IIEHOIIIACTa, OPOCOBOTO MaTepHaa)



2.3 CucreMa MOHMTOPHUHIA:
Pab6ora ¢ poaurensimu:

PaboTa Ha/1 MPOEKTOM MpOIILIa B TECHOM COTPYJHUYECTBE C POAUTEISAMH.
PoauTenu MHOTO momMorasau B CO3JaHUM YCIOBUM JJI1 aKTUBHOM J1€ITeIbHOCTH Ha
MPOTYJIKE: CTPOUTEIBCTBO CHEXXHBIX MOCTPOECK, yKpameHue ux («Ilapoxon»,

«Enkay, « ABToM0oOWIIbY, «JleTatomas Tapenkay)

- PomuTennsckuii yronok — moMenieHne HHTepeCHON nHGOpMAIIIH 110 BOITPOCaM
¢busnueckoro BocnuTanus: COBETHI pOAUTEIISAM 10 OPraHU3aALUN YTPEHHEH

3apsIKY U BBIMOJIHEHUIO OOLICYKPEIUISIONNX ynpaxHenui, [lanka-nepeasmxka



«be3onacHoCTh 3UMHUX NpOrysok», KoHcynbranus poxurensam «Poib

ponuTeneit B GU3NIECKOM Pa3BUTUU JCTEH.
- coznanue ororazersl «JleTu TyJsIoT 3MMOI Ha yJacTKe

- OKCKYpPCHUs BBIXOOHOI'O OHA: «Ha KaTOK», «Karanue Ha JpDKax U TIOOMHTE B

AnemacoBoy, «Ha nporyiky B 3MMHHUII JIecy
JlomaniHee 3agaHue s POJUTENCH:

3aganme 1. PogurensiMm peKOMEH1yeTCs:
— CIIPOCUTH Y peOCHKA, KaKoe celyac BpeMs rojia, B KaKUe UTPhl €T JIFOOSIT
UrpaTh 3UMMOM, YTO UM HY>KHO JJI1 3SMMHHUX UTD;
— B KQ4E€CTBE IKCKYPCUU CXOJUTH C peOEHKOM Ha 3UMHUM CTaIUOH, TJIE CIEIYyET
oOpaTUTh €ro BHUMaHHUE Ha TO, KAKUMH BHJIAMH CIIOPTa 3aHUMAIOTCS JIETH.
3aganune 2. OTragaTs 3arajku.
KTto 1o cHery ObICTpO MUYHUTCS, IPOBATUTHCS HE 6boutcs? (JIBDKHUK)
Muych Kak myJist s BIepe/l, TUIIb TOCKPHUIIBIBACT JIEI,
Jla menbkaroT oroubku. Kto HeceT mens? (Konbku)
Bce neTo cTosian, 3UuMBI 03KUTATIH.
Joxaaiuch Nopbl — noMyanuch ¢ ropbl. (CaHku)
MeHs He pacTUIM — U3 CHEra CIICTIHIIN.
BwmecTo HOca JIOBKO BCTaBUIJIM MOPKOBKY,
['ma3za — yroiapku, ryObl — CYYKH.
Xonoanas, 6onpias. Ko s takas? (CHexxnas 6aba)
I[To cuery nokatute — s moapacty, Ha koctpe corpeere — s mponany. (CHexHbIN
KOM)
3ananue 3. «Kakue 3uMHHE BUABI CIOPTA ThI 3HaelIb? UTO HYKHO 3TUM
CIIOPTCMEHAM?»
3aganue 4. [lunaktuueckas urpa «Komy uro Hy)HO?» (ynorpeOieHue
BUHUTENHLHOTO NaJeKa CYIIECTBUTENbHBIX): JIBDKHUKY HY>KHBI JIBIKH,

XOKKEUCTY — ..., QUTYPHUCTY — ..., CAHOUHHUKY — ....



3aganue 5. [lunaktuueckas urpa «Vcnpasp ommoKy» (Ha JOTHYECKOE
MBIIIJICHUE).

JIbpKHUKY HYXHBI caHKH. KOHBbKOOEKIY HYKHBI JIbKU. CaHOYHUKY HYKHBI
KOHbKU. XOKKEHUCTY HYHbI CAHKH.

3uUMO JCTH KaTaroTCs Ha JIbDKAaX, BEJIOCUIIEE, UTPAIOT B MsI4, JICTISAT CHEXKHYIO
0a0y, PBITAIOT Yepe3 CKaKaJIKy, UTPalOT B XOKKeH, (pyT00II, 3aroparoT, CTPOST
CHEXHYIO KPETOCTb.

3ajganne 6. BolyduTh CTUXOTBOpPEHHUE.

A kamarocs Ha KOHbKAx, pazeopenucs yuku!

Pyrasuuku na pyxax, wanka na maxyuwxe!

Pa3s, 06a — uymoe He nockonvsmyacs, pas, 086awyme He KY8blPKHYICA.

CHee, chee, benvlil cHee, 3acbinaem oH Hac ecex!

Jlemu 6ce Ha nvlocu 6cmanu u no cHezy nobeicanu.

Toxamunucey canku 8Hu3 — Kpenue, KyKOJaKd, 0epHcucs!

Tv1 cuou, He ynaou — mam KaHaska enepeou.

Haoo e30ums ocmopoorcro, a ne mo pazdoumscsi Modicho!

3aganue 7. YpaxHeHHE HA KOOPAWHALMIO PEYU C IBUKEHUEM.

MBI CHenuIM CHEXXHBIA KOM, Pebenox umumupyem nenxy 3atiuuka u3 cHeed.
VIIKH CEIaIU TTOTOM.

Bwmecro a3z — yroiaeku

HaIIUTUCh Y HaC.

Kpomuk BhIlIen kak »KUBOM:

1 C XBOCTOM, U C T'OJIOBOHM.

3a ycbl HE TAHU —

13 COJIOMUHKHU OHU!

JlmuHHBIE, OJIeCTSIINE, TOYHO

HacTosIme!

3ananue 8. Bripe3aTh KapTUHKY ¢ U300paKEHUEM 3UMHHUX 3a0aB U BKJIEUTH B
ambOOM.

BbIBOADBI:



MpsI HafeeMcsl, UTO B XOJ1€ MPOEKTHOW IESTEIbHOCTH JETH OBIIAJICIIN
JIOCTAaTOYHBIM YPOBHEM JIBUTATEIILHON aKTUBHOCTH COTJIACHO BO3PACTY;
MMO3HAKOMUJIMCh C HOBBIMH Pa3HOOOPa3HBIMU UTPaMU U YIIPOKHEHUSAMH Ha

BO31yX€ C UCII0JIb30BAHUEM ITOCTPOCK M3 CHEra M JIbJa,

HpI/IO6pCTéHHI)I€ HaBBIKU IIOMOIJIM CTaTh 00JIe€ CAMOCTOSATCIBHBIM U
HC3aBUCHUMBIM B IIPOLCCCEC HI’pOBOﬁ ACATCIIPHOCTHU, YTO ITO3BOJIMT n30eXKaTh

HECUYACTHBIX CITy4YacB.
MOBBICHJIACh 00111asi BRBIHOCIMBOCTh, CHU3MJIACh 3a00JIEBAEMOCTb JIETEH.
Hcnons3zyemas nmureparypa:
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