IIpocBeTuTENBCKOE MEPONIPUATHE AJISI POAUTENEH
TeppeHkyp «3UMHUIH NEePeENnoJI0xX»

[Iymkuna Enena HukonaeBHa, cTapIumii BOCIIUTATEb,

CyroueBa Xanuua EcaxkaHoBHa, BOCITUTATEb,

MyHUIIMNanbHOr0 aBTOHOMHOT'O JOIIKOJIBHOTO

oOpazoBarensHOTO yupexkaenus «Jlerckuii cag Ne 49y 1. Tobombcka

3agaum:

« Hayuutrp ponaureneit UrpoBbIM  yOPaKHEHHSIM (MTphl  Ha  JIOBEpHE,

HEBEepOATbHYIO KOMMYHUKAIIUIO, PEUYEBBIEC UTPBI, TOJIBUKHBIE ACTadEeThl), KOTOPHIC

OHM CMOT'YT MIPUMEHSTH B JATbHEHIIIEM CAMOCTOSITEIBHO JIOMa.

= VYKpenuTh JETCKO-POJIUTENILCKUE OTHOIICHUS 4Yepe3 MPOKHUBAHHUE OOIIEro

MO3UTUBHOI'O AMOIIMOHAILHOTO OMbITa U (POPMHUPOBAHUE TPAUILIUN COBMECTHOTO

aKTUBHOTO OTJBIXA.

= CrocoOcTBOBaTh (POPMUPOBAHUIO CIJIOUEHHOI'O POIAUTEIBCKOIO0 COOOIECTBA

TPYIIIBI, OCHOBAaHHOTO Ha JIOBEPUU M COTPYIHUYECTBE IPYT C JPYrOM H C

nelaroramu.

IIpeaBapuresibHas padora

o C pogurensimm:

o AnHketnpoBaHue «Kak Mbl TPOBOJIUM 3UMHUIN BBIXOAHONU?».

o MHCTpyKTaX MO MPaBUIHLHOM SKUITUPOBKE JIJIsi 3SMUMHEH MPOTYJIKU.

o COBMECTHOE C BOCITUTATENISIMHU MOJTOTOBKA KOPMYIIIEK.

« C nerbMmu:

o becenbl 0 3UMYOIIMX NTUIAX, TPABUJIAX TTOJKOPMKH.

o Pa3zyunBaHMe 3UMHUX MECEH, CTUXOB, MOJBUKHBIX UTD.

o OOcyXaeHue MOHATUHN «IOBEPUE», «B3AUMOTIOMOIIIb.

o OpranusanuoHHas:

o Pa3Merka MapuipyTa TeppeHKypa, MOArOTOBKA CTAHIIUM.

o 3aroToBKa KOpMa JiJisl ITHUII, MOBS30K Ha IJ1a3a, MY3bIKaJIbHOTO COITPOBOXKICHMUS,

o0opynoBaHus 1 AcTader.

Xoa TeppeHKypa
Mp&I npekpacHO TOHMMAaeM, Kak CJI0KHO B COBPEMEHHOM PUTME >KM3HU HAWTH
BpeMs JIJIsl 00IIEeHUs ¢ peOeHKOM, a YK TeM 0oJiee — MPUAyMaTh, YEM €ro 3aHATh TaK,
qTO0OBI OBIJIO M BECENIO, W IOJIe3HO. 3uMa — HE IMOBOJ CHACTh aoma!l DTo Bpems
BOJIIIEOCTBA, aKTUBHOTO OT/bIXa U HOBBIX BIICUATICHUI!
CeromHsi Mbl mpeajiara€M BaM YHHKAJbHYIO BO3MOXHOCTh — TeppeHKYp ''3uMHuii
nepenoJiox'! 3To HE MPOCTO MPOTyYJIKa, a IEJ0€ MyTEIIECTBUE C UTPAMH, 3aJaHUSIMHU
U OTKPBHITHSIMU. Bam He HY>KHO JIOMaTh TOJIOBY, YeM 3aHITh PEOCHKA HA YIIUIIE — MBI
y>Ke TIOJITOTOBYJIN YBJIEKATCIIbHBIE aKTUBHOCTH, KOTOPHIC BBl MOYKETE B JaIbHEHIIIEM
W3MEHUTh U OPTaHU30BaTh MPOTYJIKY BCEH CEMbel CaMOCTOSATEIBHO!
JlaBailiTe BMeCTE TpEBpaTHUM 3WMHHE TPOTYJIKH B HE3a0bIBACMbIC MPUKITFOYCHMS!
['oToBEI K "Sumnemy nepenonoxy™? Torna HauHEM!
I. OpraHu3anMoOHHBIH MOMEHT



Mecto: CO0p yyacTHMKOB Ha yJHIle, Y BX0Ja B AeTckuil caa. OOCykIal0T MapuipyT

TeppeHkypa. Kparko BCIOMHMHAIOT MpaBWia MPOXOKICHUS MaplIpyTa MO CTAHIIMSIM,

OTHPABJISIOTCS HA YIIHILY.

II. IIpakTuyeckast yactob (Teppenkyp)

o Cranuus 1: «310poBbe»
IleHHocTh: 310pOBHE.
Onucanune: Uuctpykrop nmo ®@3K mpoBOIUT NETCKYIO 3apsAlKy MOJ BECEIYIO
My3bIKy «CkauyT 3aiieDy ([lerckas 3apsaka CkadyT 3ai1bl 3uMHsIs ). BeinosiHenue
MPOCTBIX YMPAKHEHUH MO TEKCTY. AKIIEHT JIeJIaeTCsl Ha NMPaBUJIBHOM JbIXaHUH,
COYETAHUU HArpy3KH U OTAbIXa. Bocmurarenb KOMMEHTHPYET MOJIb3Y KaXKIIOTO
YIPaXHEHUs 1711 IMMYHUTETA U HACTPOEHUS.

e Crannusg 2: «IITHubs cToJI0Bas»
Hennocts: [Ipupona, 3adora.
Onucanne: CeMbU TOMOJIHSIOT KOPM B 3apaHee MOJTOTOBJICHHBIX KOPMYIIKAX.
[lenaror 3amaeT HABOJAIIME BOMPOCHI JIETSIM U POJUTEISAM O BUJIaX 3UMYIOIIMX
NTULl, WX TMOBAJKaX, BaXXHOCTU MNOAKOPMKH. COBMECTHOE HAOJIOJCHUE 3a
NTULIAMH.
o Crannus 3: «Tpona nosepus»
ennoctn: /loBepue, COTpYIHUYECTRBO.
Onucanne: Poaurento 3aBA3bIBaIOT I1a3a. PEOEHOK CTaHOBUTCS «ITPOBOJHUKOM)
U JIOJDKEH IIPOBECTH €ro Mo O0e30ImacHOMY MapIIpyTy, HCHOJb3YyS TOJIbKO
CJIOBECHBIE MHCTPYKIIMH («IIIar BIIPABOY», «CTOM», «OOXOIH JIYKY»). 3aTEM MOKHO
MTOMEHSTBCS POJISIMHU.

o Cranuus 4: «Cuuraem aepeBbsi, KyCTbI»
Iennocrsn: [lo3nanue, npupona.
Onucanne: CembsM TpeuiaraeTcsi HAUTH AepeBbs (KyCTbl), Ha3BaTh, CPABHUTD,
HAWTU OTJIMYMS, TOCUUTATh, CPABHUTH IO CYETY, YOEAUTHCS B MPABUIBLHOCTH
OTBETA.

e Crannug 5: «CHeXKH ¥ 3UMHHE CJI0Ba»
IennocTn: Pa3zputre, mo3HaHUE.
Onucanne: Cembs BCTaeT APYT HAMPOTUB Jpyra. [lepekupiBasch CHEXKOM (UITH
MSATKUM MSIYMKOM), YUaCTHUKH 1O OYEPEN HA3bIBAIOT CIIOBA, CBSI3AHHBIC C 3UMOM
(CYLIECTBUTENBHBIC: CHe2, CHe208UK;  TIPUIIAraTeIbHBIC: X0A00HbIU, NYUUCTBIL
TJIAroJIbL: 3aMep3amsb, KamamuCsl).

o Cranuus 6: «Arposas» (Icradern)
Lennoctb: B3anmoBsipyuka, 1pyxoa.
Onucanue: Muctpykrop mo ®3K mpoBoaut Becenbie 3uMHue dctadets («CaHku-
JCISTHKN»: 00 caedyroujell CManyuu pooumeib nepesosum peOeHKa Ha CAHKAX-
neoankax-kmo ovicmpee?, «llepeHecu CHEKOK»: 6ce yuacmHuku 0ensimcs Ha 08e
KOMAHObL U nepeoarom opye opy2y CHedNcHblll KoM, K METKUI CTPEIOK»: KOMAHObl
COPEBHYIOMCSL 8 MemKOCMU, Opocas CHedcKU 6 Kopobh, «Becenblii XOKKei»-
KIowKamu 6edym wiaiioy 6 eopoma). BaxkHblil akIeHT — Ha MOIEPKKE U 0011eM
KOMaH/JHOM JIyXe.
3aBepumienue: /[pixatenpHas rumHactuka («Corpeem JafolIKu» — TIIYOOKHMA
BJIOX HOCOM, BBIJIOX PTOM Ha JIQJIOIIKH) SISl BOCCTAHOBJICHUSI IbIXaHUS.



https://www.youtube.com/watch?v=M_6TLfICFCQ&t=22s

II1. 3akaounTeIbHAS YACTh

o JleiicTBue: COBMECTHOE YaCMMUTHE HA CBEKEM BO3JyXE C TEIUIbIM TPaBSIHBIM
YaeM.

o Peduexcusi: poaurenu JenaTcs BIeYaTIeHUAMH, «UYTo OBLIO camMbIM
UHTEPECHBbIM?», «YTO HOBOTO BBI CETOAHS y3HAIU ApYr o Apyre?». Pogurenn
OTMETUJIH, YTO «CJIOBHO MOOBIBAIIN B JIETCTBEY.

IHonyuyeHHbIE pe3yabTaThl

o Jlnsi ponuresien:

o Ilomyunnu  mpakTHYECKUE MHCTPYMEHTBI  (MTPhI, yOpPaKHEHHUS) IS
OpTraHu3ally Pa3BUBAIOIIETO JOCYTa HA YJIHIIE.

o YBHUACIM CBOET0 peOCHKAa B CHUTyalldd IMPOUTPHIINIA, COTPYJAHHUYECTBA U

JIWJIEPCTBA, YKPEIUIN SMOLIMOHAIBHYIO CBSI3b.

o Jlis nerem:

o Ilomyunnu spkui ONBIT TO3UTUBHOTO U JIOBEPUTEIBHOTO OOIIEHUS C
POAUTEISIMHU.

o 3aKpenuiii 3HaHUS O IPUPOJIC 3UMOM B MPAKTHUKE.

o Peann3oBanu moTpeOHOCTh B JBMKEHUHM, UTPE M TBOPYECTBE B 0OE€30MACHOM
MOJIJICPKUBAIOIIEH Cpee.

Taxkum oOpa3zom, TeppeHKYp «3UMHUM MEPENoIoxX» CTanl BbICOKOA(PhEKTUBHON
dbopmoii paboThl B cooTBeTCTBUU ¢ mporpammoii «lIpocsemienue poaureneit». OH
peanu3oBal  KOMIUIEKCHBIA  TMOJXOJ,  OObemuHss  3a7aud  (PU3UYECKOro,
HKOJIOTUYECKOTO, HPABCTBEHHOTO W PEYEBOTO Pa3BUTHSA. MepompusTHE MPOIUIO B
He(opMabHONW OOCTAaHOBKE, YTO CIOCOOCTBOBAJIO CHSTHIO 0apbhepoB M CO3JAHUIO
aTMoc(epbl B3aUMHOTO JJOBEPUsI MKy TleJlaroraMu 1 poauTessimu. Jlanubiit popmar
HE TOJBKO MPOCBEMIAECT, HO U MOTUBUPYET CEMbU K aKTUBHOMY U 3JI0POBOMY 00pasy
YKU3HH, TIPEIOCTABJISAS UM TOTOBBIN CIIEHAPHUH JJIsI CAMOCTOSITEIIBHOTO MCTIOJIb30BaHUS.

Cnucok aureparypsl M HCTOYHUKOB:

1.IlporpaMMa mpocBelIeHUs pPOAUTENE (3aKOHHBIX MPEACTABUTENCH) JeTer
JIOLLIKOJIBHOTO BO3PACTa, MOCEIIAIIINX JOIIKOIbHbIE 00pa30BaTeIbHbIE OPTaHU3alUN
/ T.II. Asnynosa, M.A. bypnakosa, E.1. U3otoBa, T.B. Kpotosa,O.B. Hukudoposna,
B.A. HoBuiikas, I'.P. Xy3eeBa, P.I. Sduzona [u ap].: nmox pen. E.U. U3oroBoii, T.B.
KpotoBoii. — Mocksa, 2024 — 225 c.

2. https://vk.com/wall-203386115_2791
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