
Приложение  

к годовому плану на 2025-2026 учебный год 

МАДОУ «Детский сад №49» г .Тобольска 
 

Учебный план  

МАДОУ «Детский сад № 49» г.Тобольска 

на 2025-2026 учебный год 

 
Образовательные 

области 

Количество часов (в неделю) 

1 

младшая 

группа 

2 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Познавательное 

развитие 

1 2 2 2 2 

Речевое развитие 1 1 2 2 2 

Физическое 

развитие 

3 3 3 3 3 

Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 1 1 1 2 2 

Лепка 1 0,5 0,5 0,5 1 

Аппликация 0 0,5 0,5 0,5 1 

Музыка 2 2 2 2 2 

Общее количество 9 10 11 12 13 

Максимальное 

количество 

занятий в 1 

половину дня 

1 2 2 2 3 

Максимальное 

количество 

занятий во 2 

половину дня 

1 1 1 1 1 

Максимальное 

количество 

занятий в день 

2 2 2 3 3 

Длительность 

одного занятия 

Не более 

10 минут 

Не более 

15 минут 

Не более 

20 минут 

Не более 

25 минут 

Не более  

30 минут 

Время 

образовательной 

деятельности (за 

неделю) 

Не более 

1ч 40мин 

Не более 

2ч 30мин 

Не более 

4ч 10 мин 

Не более 

5ч 25мин 

Не более 7ч 

30мин 

 


